


Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя
общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села

Шарипово муниципального района Кушнаренковский район
Республики Башкортостан

РАССМОТРЕНО
На заседании
педагогического совета
Протокол № 1
от “20.08.2025”

СОГЛАСОВАНО
Совет обучающихся
Протокол №1 от
20.08.2025г.
Совет родителей
Протокол №1
от “20.08.2025”

УТВЕРЖДЕНО
директор
Гульнара Газнавиевна
Арсланова
Приказ №
от “20.08.2025”

УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ
МБОУ СОШ с.Шарипово 1-11 классов

на 2025 – 2026 учебный год



Кушнаренковский муниципальный район, Республика Башкортостан 2025



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Нормативно - правовая основа формирования учебного плана

 Конституция Российской Федерации; Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республике
Башкортостан»;

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской
Федерации»;

• Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О языках народов Республики
Башкортостан»;

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального
общего образования»;

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях», утвержденные Постановлением Главного
санитарного врача Российской Федерации от 29.12.10.№ 189 (изменения от 2015 г.);

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об изменении в
СанПиН» от 24.11.2015г. №81;

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014
года № 1598;

• Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, утвержденный приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №
1599.

• Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической
культуры».

• Письма Департамента общего образования Министерства образования и науки
Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной
деятельности при введении Федерального государственного образовательного стандарта
общего образования».

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями,
осуществляющими образовательную деятельность".

• Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных
областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-
нравственной культуры народов России».

• Концепция развития национального образования в Республике Башкортостан от
31.12.2009 г. № УП-730.

• Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя
общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села Шарипово
муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан;



• Программа развития муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
Средняя общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села
Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан;

• Основная образовательная программа НОО муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа имени Мансура
Султановича Киреева села Шарипово муниципального района Кушнаренковский район
Республики Башкортостан;

• Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171"О внесении изменений в некоторые
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
образовательных программ начального общего образования, основного общего
образования и среднего общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России
11.04.2024 N 77830);

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 о
внесении изменений в ФОП

• Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного
учреждения Средняя общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева
села Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики
Башкортостан на 2025-2026 учебный год.

• https://plan.edsoo.ru/plan/

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа имени Мансура
Султановича Киреева села Шарипово муниципального района Кушнаренковский район
Республики Башкортостан (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную
образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое
на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа имени Мансура
Султановича Киреева села Шарипово муниципального района Кушнаренковский район
Республики Башкортостан, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего
образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Средняя
общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села Шарипово
муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан начинается
01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34
учебных недели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в
1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .

https://plan.edsoo.ru/plan/


Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня
составляет:

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю
-5 уроков.

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание
уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности
либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем
количестве, чем в остальные дни недели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет
45 минут, за исключением 1 класса.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих
дополнительных требований:

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую
смену;

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре
- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут
каждый).

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3
классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30
календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной
неделе.

Учебный план составлен на основе Варианта 4, состоит из двух частей —
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время,
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий,
обеспечивающих различные интересы обучающихся Учебный план составлен в
соответствии Приказом Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 "О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,



касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования,
основного общего образования и среднего общего образования"(Зарегистрирован
11.04.2024 № 77830).

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Средняя
общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села Шарипово
муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан языком
обучения является русский язык.
По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа
языков народов РФ, государственных языков республик РФ. По заявлению родителей
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется
изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков
народов РФ, государственных языков республик РФ. На изучение отводится Родного языка
– 1 час, Литературного чтения на родном языке - 1 час в 1-4 классах; по выбору родителей, на
основании их заявлений, осуществлено деление на группы по изучению родных языков: в 1,3
классах родного (русского) языка; во 2, 4 классах родного (татарского и русского) языков; в
1,2,3,4 классах по изучению родного (русского) языка в НОШ с.Кувыково.

Государственный (башкирский) язык республики Российской Федерации изучается по 1 часу
в 1, 2, 3, 4 классах. Производится деление классов с наполняемостью более 20 человек на группы
при проведении занятий по Государственному (башкирскому) языку республики Российской
Федерации в 4 классе.

«Иностранный (английский) язык» в начальных классах изучается в 2-4 классах по 2 часа. В
4 классе предусмотрено деление на 2 группы (наполняемость классов более 20 человек).

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики»
выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся.
«Основы религиозных культур и светской этики» направлен на формирование у обучающихся
мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении
культурных и религиозных традиций многонационального народа России и включает основы
светской этики изучается в 4 классе – 1 час, родителями выбран модуль «Основы светской этики»
(Протокол родительского собрания № 1 от 26.10.2024.г.).

Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на развитие
способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и
музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему
миру: по 0,5 часов в 1-4 классах. Дополнительно по 0,5 часов проводится за счет часов,
отведенных на внеурочную деятельность по 0,5 часов передается на предмет «ИЗО» и «Музыка».

Учебный предмет «Труд (технология)» формирует практико-ориентированную
направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение
знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир,
изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-
практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития
инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников: по 1
часу в 1-4 классах. В соответствии Приказом Минпросвещения России от 22.01.2024 N 31 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных
образовательных стандартов начального общего образования и основного общего
образования"(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330) 1 - 4 классах учебный
предмет «Труд(технология)» включает четыре модуля: «Технологии, профессии и



производства», «Конструирование и моделирование», «Информационно-коммуникативные
технологии» и «Технологии ручной обработки материалов».

Занятия по «Физической культуре» направлены на укрепление здоровья, содействие
гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению;
обеспечивают формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической
культуры, формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и
безопасного образа жизни.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часов в неделю, в соответствии
с приказом Минобрнауки России от 03 июня 2011 г. № 1994 «О внесении изменений в
федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных
учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования,
утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г.
№1312». и в соответствии с письмом Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении
третьего часа физической культуры»: третий час проводится за счет часов, отведенных на
внеурочную деятельность по 1 часу передается на предмет «Физическая культура».

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением
о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя
общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села Шарипово
муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан.

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в
форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.

Освоение основных образовательных программ начального общего образования
завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет
4 года.





УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
1 2 3 4

Обязательная часть
Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5

Литературное чтение 3 3 3 3
Родной язык и литературное чтение
на родном языке

Родной язык 1 1 1 0.5
Государственный язык республики
Российской Федерации

1 1 1 1

Литературное чтение на родном языке 1 1 1 0.5
Иностранный язык Иностранный (английский) язык 0 2 2 2
Математика и информатика Математика 4 4 4 4
Обществознание и естествознание
("окружающий мир")

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы религиозных культур и светской
этики

Основы религиозных культур и светской
этики

0 0 0 1

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5
Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5

Технология Труд (технология) 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2
Итого 21 23 23 23
ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23
Количество учебных недель 33 34 34 34
Всего часов в год 693 782 782 782



План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села
Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан

Учебные курсы Количество часов в неделю

1 2 3 4

Разговоры о важном 1 1 1 1

Функциональная, в том числе
финансовая грамотность

0.5 0,5 0.5 0,5

"Учение с увлечением". Мир профессий 0.25 1 0,5 1

Шахматы 1 1 1 1

Подвижные игры 1 1 1 1

Безопасность в сети Интернет 0.25 0.5 0.25 0.25

Калейдоскоп музыки 0.5 0.5 0.5 0.5

Веселый карандаш 0.5 0.5 0.5 0.5

Родной язык 1
Школьный театр 0 0 0.5

Орлята 0,25 0,25

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 6 7
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Нормативно - правовая основа формирования учебного плана

 Конституция Российской Федерации; Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республике
Башкортостан»;

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской
Федерации»;

• Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О языках народов Республики
Башкортостан»;

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного
общего образования»;

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях», утвержденные Постановлением Главного
санитарного врача Российской Федерации от 29.12.10.№ 189 (изменения от 2015 г.);

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об изменении в
СанПиН» от 24.11.2015г. №81;

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014
года № 1598;

• Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, утвержденный приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №
1599.

• Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической
культуры».

• Письма Департамента общего образования Министерства образования и науки
Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной
деятельности при введении Федерального государственного образовательного стандарта
общего образования».

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями,
осуществляющими образовательную деятельность".

• Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных
областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-
нравственной культуры народов России».

• Концепция развития национального образования в Республике Башкортостан от
31.12.2009 г. № УП-730.

• Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя
общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села Шарипово
муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан;



• Программа развития муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
Средняя общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села
Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан;

• Основная образовательная программа НОО муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа имени Мансура
Султановича Киреева села Шарипово муниципального района Кушнаренковский район
Республики Башкортостан;

• Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171"О внесении изменений в некоторые
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
образовательных программ начального общего образования, основного общего
образования и среднего общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России
11.04.2024 N 77830);

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 о
внесении изменений в ФОП

• Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного
учреждения Средняя общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева
села Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики
Башкортостан на 2025-2026 учебный год.

• https://plan.edsoo.ru/plan/

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа имени
Мансура Султановича Киреева села Шарипово муниципального района
Кушнаренковский район Республики Башкортостан (далее - учебный план) для 5-9
классов, реализующих основную образовательную программу основного общего
образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения
Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образования»),
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время,
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы муниципального
бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа
имени Мансура Султановича Киреева села Шарипово муниципального района
Кушнаренковский район Республики Башкортостан, разработанной в соответствии с
ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной
программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении
Средняя общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села
Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан
начинается 01.09.2025г. и заканчивается 26.05.2026г..

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.

https://plan.edsoo.ru/plan/


Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной
неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в
5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33
часа. .

Учебный план составлен на основе Варианта 4, состоит из двух частей —
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время,
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий,
обеспечивающих различные интересы обучающихся. Учебный план составлен в
соответствии Приказом Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 "О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования,
основного общего образования и среднего общего образования"(Зарегистрирован
11.04.2024 № 77830).

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Средняя
общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села Шарипово
муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан языком
обучения является русский язык.
По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа
языков народов РФ, государственных языков республик РФ.

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» в 5-8 классах изучается в объеме
по 2 часа в неделю, на изучение отводится «Родного языка» – 1 час, «Родной литературы» - 1 час;
в 9 классах «Родной язык» - 0,5 часов, «Родная литература» - 0,5 часов и дополнительно 1 час
проводится за счет часов, отведенных на внеурочную деятельность. По выбору родителей
(законных представителей), на основании их заявлений, осуществлено деление на группы по
изучению родных языков. В 8 классе при изучении родных языков осуществлено деление на
группы (башкирского и русского языков). В 6, 9 классах при изучении родных языков
осуществлено деление на сводные группы (башкирского, татарского, русского) языков. В 5
классах осуществлено деление класса на группы по изучению родных языков (татарского и
русского языков).

Учебный предмет «Государственный (башкирский) язык республики Российской
Федерации» изучается в 5 - 9 классах по 1 часу в неделю.
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра»,
«Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-9 классах.

В соответствии приказа Минпросвещения России от 09.10. 2024 года № 704, о внесении
изменений в федеральные образовательные программы - изменения в изучении истории и
обществознания, с 2025-2026 учебного года ОДНК НР исключается из учебного плана как
предметная область. Содержание учебного предмета ОДНК НР включается в учебный предмет
«История». Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области
«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы:

5 класс –



«Всеобщая история»-68 ч,
«История нашего края»-34ч;
6-7 классы –
«Всеобщая история»-28 ч,
«История России»- 57ч,
«История нашего края»-17 ч.

В 5-7 классах на изучение этих учебных курсов суммарно отводится по 3 часа в неделю. В 8 – 9
классах включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история», на которые
суммарно отводится по 2 часа.
В 9 классах в соответствии ФОП ООО и Методическими рекомендациями, направленными
Минпросвещения России от 03.03.2023г. № 03-327 в учебный предмет «История» помимо
учебных курсов «История России», «Всеобщая история» включен модуль «Введение в
Новейшую историю России» в объеме 17 часов. Таким образом, в 9 классах учебный предмет
«История» изучается в объеме 2,5 часов.
Учебный модуль изучается в виде целостного блока после изучения курса «Всеобщая история»
(вторая четверть), с целью дальнейшего использования полученных знаний при изучении
истории России XIX начала XX вв., прослеживая истоки, предпосылки событий Новейшей
истории нашей страны.
Структура и последовательность изучения учебного модуля как целостного учебного курса:
№ Темы и количество часов модуля:
1. Введение - 1ч
2. Российская революция 1917-1922 гг. - 3ч.
3. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. -7ч
4. Распад СССР Становление новой России (1992-1999 гг.) - 2ч
5. Возрождение страны с 2000-х гг. Воссоединение Крыма с Россией. - 3ч

6. Итоговое повторение -1ч
Учебный предмет "Обществознание" в 2025-2026 году согласно Приказу Минпросвещения

России от 9 октября 2024 года № 704, о внесении изменений в федеральные образовательные
программы, в 6-7 классах не изучается, в 8-9 классах изучается в объеме 1 часа в неделю.

Учебный предмет «Музыка» изучается в 5-8 классах по 0,5 часов в неделю. Дополнительно
по 0,5 часов проводится за счет часов, отведенных на внеурочную деятельность «Гармония. В
мире прекрасного».

Учебный предмет «ИЗО» изучается в 5-7 классах по 0,5 часов в неделю. Дополнительно по
0,5 часов проводится за счет часов, отведенных на внеурочную деятельность «Гармония. В мире
прекрасного».

Учебный предмет «Труд (технология)» в соответствии Приказом Минпросвещения России
от 22.01.2024 N 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и
науки РФ и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного
общего образования"(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330) изучается в 5 - 7 классах в объеме 2
часов в неделю, в 8 - 9 классах – по 1 часу. В изучение учебного предмета «Труд (технология)»
включены обязательные модули: «Производство и технологии», «Технологии обработки
материалов и пищевых продуктов», «Компьютерная графика. Черчение», «Робототехника» и
«3D-моделирование, прототипирование, макетирование». По выбору родителей (законных
представителей), на основании их заявлений, осуществлено изучение модуля «Растениеводство»
из трех предложенных. Производится деление классов с наполняемостью более 20 человек на



сводные группы (мальчики и девочки) при проведении занятий по технологии в 5, 6, 7, 9 классах.
В 8 классе деление не предусмотрено.

Учебный предмет «Физическая культура» в 5,6,7 классах изучается в объеме 2 часов в
неделю. Дополнительно 1 час проводится за счет часов, отведенных на внеурочную деятельность
и передается на предмет «Физическая культура». В 8 классе изучается в объеме 1,5 часов и
дополнительно 1,5 часов проводится за счет часов, отведенных на внеурочную деятельность и
передается на предмет «Физическая культура». В 9 классах изучается в объеме 0,5 часов в
неделю. Дополнительно 2,5 часа проводится за счет часов, отведенных на внеурочную
деятельность и передается на предмет «Физическая культура».

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме
1 часа в неделю, в 5-7 классах изучается за счет часов, отведенных на внеурочную деятельность
по программе «Патриоты» в соответствии Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024г.
№ 62. Учебный предмет ОБЗР структурно представлен одиннадцатью модулями (тематическими
линиями), обеспечивающими непрерывность изучения предмета на уровне основного общего
образования и преемственность учебного процесса на уровне среднего общего образования:
модуль № 1 "Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства"; модуль № 2
"Военная подготовка. Основы военных знаний"; модуль № 3 "Культура безопасности
жизнедеятельности в современном обществе"; модуль № 4 "Безопасность в быту"; модуль № 5
"Безопасность на транспорте"; модуль № 6 "Безопасность в общественных местах"; модуль № 7
"Безопасность в природной среде"; модуль № 8 "Основы медицинских знаний. Оказание первой
помощи"; модуль№ 9 "Безопасность в социуме"; модуль№ 10 "Безопасность в информационном
пространстве"; модуль № 11 "Основы противодействия экстремизму и терроризму".

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением
о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя
общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села Шарипово
муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного
общего образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
5а 5б 6а 6б 7а 7б 8 9а 9б

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3

Литература 3 3 3 3 2 2 2 3 3
Родной язык и родная
литература

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5
Государственный
(башкирский)язык республики
Российской Федерации

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5
Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3
Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2
Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1
Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1

Общественно-научные
предметы

История 3 3 3 3 3 3 2 2.5 2.5
Обществознание 0 0 0 0 0 0 1 1 1
География 1 1 1 1 2 2 2 2 2

Естественно-научные
предметы

Физика 0 0 0 0 2 2 2 3 3
Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2
Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2

Искусство Изобразительное искусство 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0
Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 1,5 0.5 0.5
Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и защиты
Родины

0 0 0 0 0 0 1 1 1

Итого 29 29 30 30 32 32 33 33 33
ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1122 1122 1122 1122



План внеурочной деятельности (недельный)

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села Шарипово муниципального района
Кушнаренковский район Республики Башкортостан

Учебные курсы Количество часов в неделю
5а 5б 6а 6б 7а 7б 8 9а 9б

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Россия - мои горизонты 0 0 1 1 1 1 1 1 1
"Учение с увлечением". Мир
профессий

1 1 0 0 0 0 0 0 0

Функциональная. в том числе
финансовая грамотность

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5

Финансовая грамотность. 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25
Безопасность в сети
Интернет

0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25

Агроклассы (Юный агроном.
Овощеводство. .
Растениеводство,
Цветоводство)

0.5 0.5 1 1 1 1 0 0 0

Юный педагог (модуль
Семьеведение)

0 0 0 0 0 0 1 0.5 0.5

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1.5 2.5 2.5
Учение с увлечением. Точка
Роста . Физика вокруг нас.

0 0 0 0 0 0,5 0.5 0 0

Учение с увлечением. Точка
Роста. Линия жизни.

0,5 0,5 0,5 0.5

Элективный курс (Решение
задач)

0 0 0 0 0 0 0 1 1

Элективный курс. Русский
язык

0 0 0 0 0 0 0 1 1

Патриоты 1 1 1 1 1 1 0 0 0
Полицейский класс 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Родной язык (башк., тат, ру).
Проектная деятельность

0 0 0 0 0 0 0 1,5 1,5

Занимат математика 1 1 1 1 1 1
Гармония. В мире
прекрасного

1 1 1 1 1 1 0.5 0 0

Глобус 0,5 0.5 1 1 0.5 0.5
НВП 1
Юнармейцы 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5
Робототехника. Проектная
деятельность

0 0 0 0 0 0 1

Умелые руки 1
ИТОГО недельная нагрузка 8 8 10 10 9 9 10 10 10



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя
общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села
Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики

Башкортостан

РАССМОТРЕНО
На заседании
педагогического совета
Протокол № 1
от “20.08.2025”

СОГЛАСОВАНО
Совет обучающихся
Протокол №1 от
20.08.2025г.
Совет родителей
Протокол №1
от “20.08.2025”

УТВЕРЖДЕНО
директор
Гульнара Газнавиевна
Арсланова
Приказ №
от “20.08.2025”

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
среднего общего образования
на 2025 – 2026 учебный год

Кушнаренковский муниципальный район, Республика Башкортостан 2025



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Нормативно - правовая основа формирования учебного плана

 Конституция Российской Федерации; Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республике
Башкортостан»;

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской
Федерации»;

• Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О языках народов Республики
Башкортостан»;

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях», утвержденные Постановлением Главного
санитарного врача Российской Федерации от 29.12.10.№ 189 (изменения от 2015 г.);

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об изменении в
СанПиН» от 24.11.2015г. №81;

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014
года № 1598;

• Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической
культуры».

• Письма Департамента общего образования Министерства образования и науки
Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной
деятельности при введении Федерального государственного образовательного стандарта
общего образования».

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями,
осуществляющими образовательную деятельность".

• Концепция развития национального образования в Республике Башкортостан от
31.12.2009 г. № УП-730.

• Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя
общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села Шарипово
муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан;

• Программа развития муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
Средняя общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села
Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан;

• Основная образовательная программа НОО муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа имени Мансура
Султановича Киреева села Шарипово муниципального района Кушнаренковский район
Республики Башкортостан;

• Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171"О внесении изменений в некоторые
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
образовательных программ начального общего образования, основного общего
образования и среднего общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России
11.04.2024 N 77830);



• Федеральная образовательная программа среднего общего образования (ФОП СОО),
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября
2022 года № 1014;

• - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413;

• - Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171"О внесении изменений в
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного
общего образования и среднего общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте
России 11.04.2024 N 77830);

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 о
внесении изменений в ФОП;

• Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного
учреждения Средняя общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева
села Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики
Башкортостан на 2025-2026 учебный год.

• https://plan.edsoo.ru/plan/
Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное

общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа имени
Мансура Султановича Киреева села Шарипово муниципального района
Кушнаренковский район Республики Башкортостан (далее - учебный план) для 10-11
классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего
образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения
Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный
государственный образовательный стандарт среднего общего образования»),
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время,
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального
бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа
села Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики
Башкортостан, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с
учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20
и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

На основе социального заказа родителей и учащихся (протокол родительского собрания от
19.04.2025 № 5) в школе реализуется учебный план естественно-научного профиля (с
углубленным изучением химии и биологии) с изучением родных языков.

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении
Средняя общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села
Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан
начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.

https://plan.edsoo.ru/plan/


Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной
неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в
10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. В муниципальном бюджетном
общеобразовательном учреждении Средняя общеобразовательная школа имени
Мансура Султановича Киреева села Шарипово муниципального района
Кушнаренковский район Республики Башкортостан языком обучения является русский
язык.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и направлено
на проведение учебных занятий, обеспечивающих интересы обучающихся. Время,
отводимое на данную часть учебного плана – 1 час в 11 классе, согласно заявлениям
обучающихся и их родителей используется на изучение предмета: «Геометрия» в
объеме 1 часа. Таким образом, изучение предмета «Геометрия» в 11 классе доведено
до 2 часов в неделю.

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа
языков народов РФ, государственных языков республик РФ. Предметная область «Родной
язык и литература» включает в себя учебные предметы «Государственный (башкирский) язык
республики Российской Федерации»(1ч), «Родной язык»(1 ч) и «Родная литература» (1 ч), на
основании заявлений родителей о выборе языка- изучение родного (русского) языка.

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 10-11 классах в
объеме 1 часа в неделю в соответствии Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024г. № 62.
Учебный предмет ОБЗР структурно представлен одиннадцатью модулями (тематическими
линиями), обеспечивающими непрерывность изучения предмета на уровне основного общего
образования и преемственность учебного процесса на уровне среднего общего образования:
модуль № 1 "Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства"; модуль № 2
"Военная подготовка. Основы военных знаний"; модуль № 3 "Культура безопасности
жизнедеятельности в современном обществе"; модуль № 4 "Безопасность в быту"; модуль № 5
"Безопасность на транспорте"; модуль № 6 "Безопасность в общественных местах"; модуль № 7
"Безопасность в природной среде"; модуль № 8 "Основы медицинских знаний. Оказание первой
помощи"; модуль № 9 "Безопасность в социуме"; модуль № 10 "Безопасность в информационном
пространстве"; модуль № 11 "Основы противодействия экстремизму и терроризму".

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением
о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Средняя
общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села Шарипово
муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан.

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего
общего образования составляет 2 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю

10 11
Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 2
Литература 3 3

Русский язык и родная литература Родной язык 1 1
Государственный (башкирский) язык
республики Российской Федерации

1 1

Родная литература 1 1
Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3
Математика и информатика Алгебра 2 3

Геометрия 2 1
Вероятность и статистика 1 1
Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2
Обществознание 2 2
География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2
Химия (углубленный уровень) 3 3
Биология (углубленный уровень) 3 3

Физическая культура Физическая культура 2 2
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1
----- Индивидуальный проект 1 0
Итого 34 33

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Геометрия 0 1
Итого 0 1
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1156 1156



План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа имени Мансура Султановича Киреева села
Шарипово муниципального района Кушнаренковский район Республики Башкортостан

Учебные курсы Количество часов в неделю
10 11

Разговоры о важном 1 1
Функциональная, в том числе финансовая грамотность 0.5 0,5
Финансовая грамотность. 0.5 0,5
Россия - мои горизонты 1 1
Точка Роста. Физика вокруг нас 1 1
Элективный курс. Русский язык. 1 1
Элективный курс. Математический практикум 1 2
Элективный курс. «Глобальная география современного мира» 1 1
Основы медицинских знаний 1 0
Физическая культура 1 1
Робототехника 1
ИТОГО недельная нагрузка 10 9


